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1. Общие положения

U . Настоящая инструкция устанавливает требования пожарной 
безопасности для всех сотрудников и студентов, проживающих в общежитии 
ГБПОУ УАТК, и разработана на основе:

• Постановления Правительства РФ от 16.09.2020 1479 «Об
утверждении Правил противопожарного режима в Российской Федерации» ;
I Федерального закона от 21.12.1994 № 69-ФЗ «О пожарной
безопасности»;
• Федерального закона от 31.07.2025 № 308-ФЗ «О внесении изменении в 
Федеральный закон "О газоснабжении в Российской Федерации"» (вступает в
силу с 01.03.2026).

1.2. Здание общежития имеет 5 этажей, не оборудовано балконами и лифтом. 
Лица, не прошедшие противопожарный инструктаж, к проживанию или 
работе в общежитии не допускаются .

1.3. Общежитие газифицировано от сетевого природного газа (газ поступает 
по трубам). Газовые баллоны для бытовых нужд не используются и не 
хранятся.

1.4. Ответственность за нарушение требований настоящей инструкции
наступает в соответствии с действующим законодательством РФ (КоАП РФ, 
УК РФ ). v ’

1.5. Номера экстренных телефонов;

• S T ” ЗГспаТения ̂  ш ” *или 01 (со стационарного)
• Аварийная газовая служба — 104

1.6. Особенности 5-этажного здания без .балконов и лифта:

™ ...„Л,фТ о ^ т в у е т -  эвакуация осуществляется только по лестничным



• Балконы отсутствуют — при невозможности покинуть помещение 
единственным безопасным местом ожидания помощи является комната с 
герметизированной дверью и открытым окном.
• Прыжки из окон выше 3-го этажа смертельно опасны — категорически 
запрещаются.

Раздел 1. Обязанности и действия сотрудников (дежурного персонала)

1.1. Дежурный по общежитию (вахтер/воспитатель) обязан:

• Осуществлять круглосуточный контроль за соблюдением 
противопожарного режима.
• Следить за исправностью системы оповещения и наличием телефонной 
связи.
• Знать места хранения ключей от эвакуационных выходов (запасные 
двери). Ключи должны храниться на видном месте (в остекленной нише у 
поста).
• При возникновении пожара в ночное время: Дежурный обязан
незамедлительно подать сигнал тревоги, оповестить всех проживающих, 
открыть все запасные выходы и встретить пожарные подразделения.

1.2. Ответственный за пожарную безопасность общежития (заведующий 
общежитием) обязан: •

• Обеспечить ознакомление прибывающих проживающих (под подпись) 
с мерами пожарной безопасности .
• Обеспечить заключение и контроль исполнения договора на
техническое обслуживание и ремонт внутридомового газового оборудования 
(ВДГО) со специализированной организацией. Обслуживание должно 
проводиться не реже 1 раза в 12 месяцев .
• Обеспечить наличие актов проверки состояния дымоходов и
вентиляционных каналов (проверка проводится не реже 3 раз в год — до 
начала, в середине и после окончания отопительного сезона).
• Допускать к эксплуатации газовые приборы только при наличии 
исправной вентиляции и тяги.
• Обеспечить наличие на этажах планов эвакуации .
• Организовать проведение практических тренировок по эвакуации не 
реже 2 раз в год.

Раздел 2. Права и обязанности проживающих (студентов)

2.1. Проживающие в общежитии студенты обязаны:

• Знать план эвакуации своего этажа и места расположения пожарных 
кранов и огнетушителей.



• Строго соблюдать правила пользования бытовыми электроприборами и 
газовым оборудованием.
• При обнаружении запаха газа или неисправности газового 
оборудования немедленно сообщить дежурному по общежитию и покинуть 
помещение.
• Обеспечить доступ сотрудников специализированной организации для 
проведения технического обслуживания газового оборудования.

2.2. В общежитии категорически ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

• Курение во всех помещениях, включая комнаты, туалеты и лестничные 
клетки.
• Использование электронагревательных приборов (кипятильников, 
электрочайников, обогревателей, электроплиток) кустарного производства, а 
также без присмотра включенных в сеть .
• Использование неисправных электроприборов, а также приборов с 
повреждённой изоляцией или открытыми токоведущими частями.
• Устраивать склады горючих материалов в тамбурах, на лестничных 
клетках и под лестницами .
• Хранить легковоспламеняющиеся жидкости (ЛВЖ) и горючие 
жидкости (ГЖ) в комнатах .
• Перегружать электросеть (включение нескольких мощных приборов в 
одну розетку или удлинитель).
• Закрывать двери эвакуационных выходов на неоткрываемые изнутри 
замки.
• Оставлять без присмотра включенные газовые и электроприборы .
• Использовать открытый огонь (свечи, спички, зажигалки) в жилых 
комнатах.
• Загромождать мебелью, оборудованием и другими предметами двери 
эвакуационных выходов, коридоры и подходы к средствам пожаротушения.
• Самовольно подключать, отключать, ремонтировать или переносить 
газовое оборудование.

Раздел 3. Правила пользования газовыми приборами и контроля за ними 
(При сетевом: газоснабжении — газ поступает по трубам)

3.1. Организация технического обслуживания газового оборудования:

• Техническое обслуживание и ремонт внутридомового газового 
оборудования (газовых плит, кранов, газопроводов в пределах помещения) 
осуществляется только специализированной организацией на основании 
заключенного договора.
• Периодичность технического обслуживания — не реже 1 раза в 12 
месяцев .



• Проживающие обязаны обеспечить доступ сотрудников
специализированной организации для проведения технического 
обслуживания.
• Самостоятельное вмешательство в работу газового оборудования 
запрещено.

3.2. Правила безопасного пользования газовыми приборами:

• Перед включением газового прибора обязательно проветрить 
помещение кухни.
• Проверить положение кранов газовых приборов (они должны быть 
закрыты).
• Перед розжигом газа убедиться в наличии тяги в вентиляционном 
канале (поднести зажженную спичку к вентиляционной решетке — пламя 
должно отклоняться в сторону канала). При отсутствии тяги пользоваться 
газом запрещено.
• Зажигать газ следует в следующем порядке: сначала поднести 
зажженную спичку (или искру от пьезоподжига) к горелке, затем открыть 
кран на горелке.
• Весь процесс приготовления пищи должен проходить под 
наблюдением проживающего.
• По окончании пользования газом закрыть краны на газовых приборах и 
на ответвлении к ним .

3.3. Категорически ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

• Эксплуатация газовых приборов при утечке газа (при запахе газа в 
помещении) .
• Проверка герметичности соединений газопроводов и шлангов с 
помощью открытого огня (спичек, зажигалок, свечей). Для проверки 
используется только мыльный раствор .
• Присоединение деталей газовой арматуры с помощью 
искрообразующего инструмента (удары металлом по металлу).
• Допуск к пользованию газовыми приборами посторонних лиц, не 
прошедших инструктаж.
• Сушить белье и другие горючие материалы над горящими конфорками 
газовых плит.
• Использовать газовые плиты для отопления помещения .
• Самовольно заменять, ремонтировать или переносить газовое 
оборудование.
• Устанавливать мебель и другие горючие предметы на расстоянии менее 
0,2 метра от газовых приборов по горизонтали и менее 0,7 метра по 
вертикали.
• Эксплуатация газового оборудования, не прошедшего технического 
обслуживания в установленном порядке .



3.4. Порядок действий при запахе газа:

1. Немедленно перекрыть краны подачи газа к приборам и на ответвлении 
(отпуске) к ним.

2. Открыть окна и двери для создания сквозняка и интенсивного 
проветривания.

3. НЕ включать и НЕ выключать электроосвещение и электроприборы (любая 
искра может привести к взрыву) .

4. НЕ пользоваться открытым огнем, НЕ курить .
5. НЕ пользоваться мобильным телефоном в помещении (выйти на улицу для 

звонка).
6. Немедленно покинуть помещение, предупредив соседей по этажу .
7. Сообщить дежурному по общежитию и вызвать аварийную газовую службу 

по телефону 104 или 112 (с мобильного телефона) .
8. Не возвращаться в помещение до устранения утечки и получения разрешения 

от аварийной службы .

Раздел 4. Действия при пожаре и эвакуации (особенности здания без 
балконов)

4.1. При обнаружении пожара необходимо:

1. Немедленно сообщить в пожарную охрану по телефону 101 или 112. Чётко 
назвать адрес: г. Уфа, ул. города Галле, д.9, этаж, место возгорания, свою 
фамилию.

2. Оповестить о пожаре проживающих на этаже и дежурного по общежитию.
3. Приступить к эвакуации согласно плану эвакуации.

4.2. Эвакуация (если возможно покинуть здание):

• Сохранять спокойствие, не допускать паники.
• Выходить через основные или запасные эвакуационные выходы.
• Спускаться только по лестнице (лифт отсутствует).
• При движении по лестнице держаться за перила, двигаться 
организованно, не создавая давки.
• Запрещается использовать лестницу для подъёма на верхние этажи при 
пожаре на нижних.
• При задымлении пригнуться или ползти (возле пола меньше дыма), 
дышать через влажную ткань.
• Не пытаться забрать все личные вещи — ограничиться документами и 
средствами связи.
• При выходе из комнаты плотно закрыть за собой дверь.

4.3. Если пути эвакуации отрезаны огнём или сильно задымлены 
(особенности здания БЕЗ Б ДЖОНОВ):



• Не пытайтесь прорваться через дым — это смертельно опасно.
• Вернитесь в свою комнату и плотно закройте дверь.
• Загерметизируйте дверь — заткните щели и вентиляционные отверстия 
мокрыми полотенцами, простынями, одеялами.
• Отключите электроэнергию в комнате (выключите автомат в щитке на 
этаже, если есть возможность, или выдерните все вилки из розеток).
• Откройте окно для доступа свежего воздуха и подачи сигналов 
спасателям.
• Привлекайте внимание — размахивайте яркой тканью, светите 
фонариком, кричите.
• Дождитесь прибытия пожарных— они эвакуируют вас с помощью 
специального оборудования (лестницы, автовышки).
• КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩАЕТСЯ прыгать из окна, особенно с 3-го 
этажа и выше — это почти всегда смертельно.
• КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩАЕТСЯ спускаться по водосточным 
трубам или связанным простыням — это приводит к тяжёлым травмам и 
гибели.

4.4. Порядок эвакуации с разных этажей:

• 1-2 этажи: При возможности безопасно покинуть здание через окно (на 
первом этаже) или по наружной пожарной лестнице (при её наличии).
• 3-5 этажи: Эвакуация только через лестничные марши. При 
невозможности эвакуации — герметизация помещения и ожидание 
спасателей у окна. Прыжки из окна запрещены!

4.5. Сбор после эвакуации:

• После выхода из здания необходимо собраться на безопасной площадке 
(указать конкретное место во дворе колледжа).
• Пройти перекличку для подтверждения, что все эвакуировались.
• Не возвращаться в здание до разрешения руководителя тушения 
пожара.

Раздел 5. Порядок применения первичных средств пожаротушения

5.1. Пожарный кран (ПК):

• Открыть дверцу пожарного шкафа.
• Размотать пожарный рукав.
• Открыть вентиль на пожарном стояке.
• Направить струю воды на очаг пожара.

5.2. Огнетушитель (порошковый):

• Сорвать пломбу.
• Выдернуть чеку.



• Направить насадку (раструб) на очаг пожара.
• Нажать рычаг.
• Направлять струю с наветренной стороны (ветер в спину).

5.3. Огнетушитель (углекислотный):

• Действовать аналогично порошковому.
• Держать раструб за изолированную ручку— металлический раструб 
охлаждается до -70°С и может вызвать обморожение.

5.4. Тушение электроприборов:

• Перед тушением горящего электроприбора необходимо его
обесточить (выдернуть вилку из розетки или отключить автомат в щитке).
• Запрещается тушить водой электроприборы, находящиеся под
напряжением — используйте углекислотный или порошковый огнетушитель.

Раздел 6. Заключительные положения

6.1. Все проживающие несут материальную и административную 
ответственность за порчу имущества (огнетушителей, пожарных кранов, 
датчиков дыма, газового оборудования, планов эвакуации).

6.2. Тренировки по эвакуации проводятся не реже 2 раз в год (осенью и 
весной) с обязательной отработкой действий проживающих всех этажей, 
включая 5-й.

6.3. Проживающие обязаны ознакомиться с настоящей инструкцией под 
подпись в журнале инструктажа .

6.4. За нарушение требований пожарной безопасности виновные лица 
привлекаются к ответственности в соответствии с Кодексом РФ об 
административных правонарушениях (штраф для граждан от 2 до 5 тысяч 
рублей) и Уголовным кодексом РФ (при наступлении тяжких последствий)
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