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Цель работы студенческого спортивного клуба Автомобилист (далее - 
ССК): вовлечение обучающихся в занятия физической культурой и спортом, 
развитие и популяризация студенческого спорта через организацию и 
проведение спортивно-массовой работы в колледже.

Задачи:

1. Активизация спортивно-оздоровительной работы, увеличение охвата 
обучающихся спортивными мероприятиями.
2. Укрепление здоровья и физическое совершенствование обучающихся на 
основе систематически организованных внеучебных спортивно 
оздоровительных занятий для обучающихся, преподавателей, родителей 
(законных представителей несовершеннолетних обучающихся).
3. Закрепление и совершенствование умений и навыков, полученных на 
уроках физической культуры, формирование жизненно необходимых 
физических качеств.
4. Воспитание общественной активности, трудолюбия, креативности и 
лидерских, организаторских качеств.
5. Воспитание у обучающихся чувств ответственности, гордости и 
сопричастности к развитию колледжа, сохранение традиций и формирование 
новых.
6. Формирование болельщиков спортивных команд.
7. Профилактика асоциальных проявлений в подростковой среде, выработка 
потребности в здоровом образе жизни.
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Календарный план работы Студенческого спортивного клуба «Автомобилист»

на 2022-2023

№ Сроки Мероприятие Ответственные
1 Сентябрь Подготовка и участие сборной 

колледжа в городских соревнованиях 
среди СПО по лёгкой атлетике

Павлов А.В. 
Басимов А.Р.

2 Сентябрь Подготовка и участие сборной 
колледжа в республиканских 
соревнованиях среди СПО по лёгкой 
атлетике

Павлов А.В. 
Басимов А.Р.

3 Октябрь Участие студентов во Всероссийском 
дне бега Кросс Нации -  2022

Муталлимов Т.Б.

4 Октябрь Организация и проведение 
соревнований по волейболу среди 
первокурсников

Леонтьев О.Ю.

5 Октябрь Подготовка и участие сборной 
колледжа в городских соревнованиях 
среди СПО по пулевой стрельбе

Басимов А.Р.

6 Ноябрь Подготовка и участие сборной 
колледжа в республиканских 
соревнованиях среди СПО по пулевой 
стрельбе

Басимов А.Р.

7 Ноябрь Организация и проведение 
соревнований по баскетболу среди 
первокурсников

Елисеева А.В.

8 Декабрь Организация и проведение 
соревнований по гиревому спорту 
среди первокурсников

Муталлимов Т.Б.

9 Декабрь Организация и проведение 
соревнований по волейболу среди 
СПО Октябрьского района г. Уфы

Леонтьев О.Ю.

10 Декабрь Организация и проведение 
соревнований по настольному теннису 
среди первокурсников

Павлов А.В.

11 Январь Организация и проведение 
соревнований по лыжным гонкам 
среди первокурсников

Басимов А.Р.

12 Февраль Организация и проведение городских 
соревнований по лыжным гонкам 
среди СПО

Павлов А.В. 
Басимов А.Р.

13 Февраль Организация военно -  спортивного 
праздника, посвящённого Дню 
Защитника Отеечества

Никифоров В.И.



14 Март Подготовка и участие сборной 
колледжа в республиканских 
соревнованиях среди СПО по лыжным 
гонкам

Басимов А.Р.

15 Март Организация и проведение 
соревнований по лыжным гонкам 
среди СПО Октябрьского района г. 
Уфы

Павлов А.В. 
Басимов А.Р.

16 Апрель Подготовка и участие сборной 
колледжа в городских соревнованиях 
среди СПО по волейболу

Леонтьев О.Ю.

17 Апрель Подготовка и участие сборной 
колледжа в республиканских 
соревнованиях среди СПО по 
волейболу

Леонтьев О.Ю.

18 Май Подготовка и участие сборной 
колледжа по лёгкой атлетике в 
легкоатлетической эстафете среди 
СПО Октябрьского района г. Уфы

Павлов А.В.

19 Май Подготовка и участие сборной 
колледжа по лёгкой атлетике в 
легкоатлетической эстафете г. Уфы

Павлов А.В.


